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Ñoïc vieát laø gì?
Ñoïc vieát laø khaû naêng ñoïc vaø söû duïng caùc thoâng tin ñöôïc vieát ra, vaø khaû
naêng vieát thích hôïp vôùi nhieàu hoaøn caûnh khaùc nhau. Ñieàu naøy goàm söï hoøa
hôïp giöõa vieäc noùi, nghe vaø suy xeùt vôùi vieäc ñoïc vaø vieát.

ÔÛ Lôùp 7, con quyù vò seõ hoïc caùc
moân hoïc khaùc nhau vôùi caùc giaùo
vieân khaùc nhau. Moãi moân hoïc coù
caùc yeâu caàu veà ñoïc vieát rieâng,
chaúng haïn nhö vieát veà moät thí
nghieäm khoa hoïc thì raát khaùc vôùi
vieäc vieát veà moät bieán coá trong lòch
söû. Giaùo vieân cuûa moãi moân hoïc seõ
daïy hoïc sinh caùch ñoïc vaø vieát cho
moân hoïc cuûa mình.

Vieäc hoïc cuûa con quyù vò trong moïi
moân hoïc seõ ñöôïc hoã trôï nhôø:
• noùi vaø nghe
• ñoïc
• vieát
Phuï huynh ñoùng moät vai troø chuû
yeáu trong vieäc giuùp con mình thöïc
haønh vaø phaùt trieån theâm kyõ naêng
ñoïc vieát. Sau ñaây laø moät soá caùc yù
töôûng maø quyù vò coù theå aùp duïng taïi
nhaø. Caùc yù töôûng naøy khoâng döïa
treân kieán thöùc veà caùc moân hoïc taïi
tröôøng.

Ñoïc vieát coù nghóa laø gì ôû trung hoïc?

Noùi vaø nghe ôû lôùp
trung hoïc

ÔÛ trung hoïc, noùi &
nghe trong lôùp 
goàm coù:

•  nghe ñeå bieát caùc yù töôûng chính

•  baûo veä hay uûng hoä moät quan
ñieåm

•  hieåu caùc quan ñieåm khaùc nhau
cuûa nhöõng ngöôøi khaùc

Quyù vò coù theå laøm
gì taïi nhaø?
Noùi vaø nghe giuùp moïi ngöôøi dieãn
ñaït vaø phaùt trieån theâm caùc yù töôûng
cuûa mình. Khi noùi chuyeän vôùi con
vaø laéng nghe con noùi, quyù vò coù theå
cho thaáy laø quan ñieåm vaø yù töôûng
cuûa caùc em ñöôïc toân troïng vaø coâng
nhaän. Noùi vaø laéng nghe tieáng meï
ñeû cuõng giuùp phaùt trieån khaû naêng
ñoïc vieát tieáng Anh cuûa con quyù vò.

•  Khi nghe con noùi, haõy taäp trung
vaøo caùc ñieàu maø em chia seû vôùi
quyù vò. Haõy tìm hieåu theâm baèng
caùch hoûi caùc caâu chaúng haïn nhö:

“Taïi sao con nghó nhö vaäy?”

“Neáu…thì sao?”

“Taïi sao ñieåm naøy laïi khaùc
vaäy?”

“Coù theå coù caùc tröôøng hôïp khaùc
khoâng?”

•  Yeâu caàu con giaûi thích caùc baøi
laøm taïi nhaø cho quyù vò bieát. Baøn
veà caùc baøi laøm coù theå giuùp con
quyù vò hieåu roõ nhöõng gì caàn phaûi
laøm.Hình veõ cuûa Fernleigh Adams, Lôùp 11
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Tröôùc khi ñoïc
•  Yeâu caàu con quyù vò giaûi thích lyù

do khieán em ñoïc, thí duï nhö ñeå
thöôûng thöùc, ñeå tìm chi tieát ñaëc
bieät naøo, ñeå coù theå laøm ñieàu gì.

•  Yeâu caàu con noùi cho quyù vò
nghe baøi em ñoïc coù theå bao goàm
nhöõng gì. Ñieàu naøy seõ giuùp caùc
em suy nghó veà ñeà taøi ñoù tröôùc
khi ñoïc.

Sau khi ñoïc
•  Hoûi con coi ñaây coù phaûi laø baøi

ñoïc höõu ích nhaát hay khoâng. Coù
baøi naøo khaùc ñeå ñoïc nöõa khoâng?
Baøi naøy coù höõu ích khoâng?

•  Baøn vôùi con veà nhöõng chi tieát
naøo coù theå ñöôïc tìm thaáy tröïc
tieáp trong baøi caùc em ñang ñoïc.
Nhöõng chi tieát naøo coù theå ñöôïc
suy ra töø baøi caùc em ñang ñoïc,
nhöng laïi khoâng ñöôïc noùi thaúng
ra?

•  Yeâu caàu con noùi cho quyù vò bieát
veà caùc chi tieát ñöôïc trình baøy
döôùi daïng ñöôøng bieåu dieãn, bieåu
ñoà hay hình veõ. Taïi sao chi tieát
aáy laïi ñöôïc trình baøy döôùi daïng
naøy?
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ÔÛ trung hoïc, ñoïc
trong lôùp goàm
coù:

• ñoïc thaät nhieàu ñeå bieát chi tieát,
thí duï nhö trong ngheä thuaät taïo
hình thì duøng nhieàu nguoàn khaùc
nhau ñeå tìm hieåu veà moät ngheä só
naøo ñoù vaø coâng trình cuûa ngheä só
naøy.

• ñoïc veà chi tieát ñaëc bieät naøo,
chaúng haïn nhö trong lòch söû thì
tìm chi tieát veà nôi choán vaø thôøi
gian xaûy ra bieán coá ñoù.

• ñoïc theo kieåu ñaët caâu hoûi, xeùt tôùi
nhöõng thoâng ñieäp chöùa aån trong
baøi chaúng haïn nhö vieäc vô ñuõa
caû naém hay thaønh kieán saün coù,
thí duï nhö quaûng caùo ñöôïc tieâu
bieåu bôûi moät nhoùm naøo seõ aûnh
höôûng tôùi yù kieán cuûa daân chuùng
ñoái vôùi nhoùm ñoù nhö theá naøo.

• ñoïc nhieàu loaïi baøi khaùc nhau vaø
ñoïc kyõ caùc baøi ñeå phaân tích pheâ
phaùn, ñeå thöôûng thöùc vaø giaûi trí.

Quyù vò coù theå laøm
gì taïi nhaø?
ÔÛ trung hoïc, con quyù vò phaûi ñoïc
thaät nhieàu vì caùc muïc ñích khaùc
nhau cho nhieàu moân hoïc khaùc
nhau. Hoïc sinh phaûi coù theå suy ra
nhöõng ñieàu ngöôøi ta muoán noùi vaø
hieåu ngaàm ñeå bieát nhöõng gì maø
ngöôøi ta khoâng noùi thaúng ra.
Nhöõng ngöôøi ñoïc höõu hieäu caàn
phaûi ñaùnh giaù caùc chi tieát vaø yù
töôûng noùi trong baøi, caùch thöùc trình
baøy caùc yù töôûng ñoù vaø caùc chi tieát
naøo bò boû soùt.

Ñoïc ôû lôùp trung hoïc
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ÔÛ Lôùp 7, con quyù
vò seõ hoïc caùc moân
hoïc khaùc nhau vôùi
nhieàu giaùo vieân
khaùc nhau.
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ÔÛ trung hoïc, vieát
trong lôùp goàm coù:
• vieát caùc baøi hay vaø coù maïch laïc,

phuø hôïp vôùi coâng vieäc phaûi laøm

• vieát moät ñoaïn vaên ñeå traû lôøi moät
caâu hoûi.

Quyù vò coù theå laøm
gì taïi nhaø?
Baèng caùch vieát, hoïc sinh dieãn ñaït
söï hieåu bieát cuûa mình veà vieäc hoïc,
caùc quan ñieåm vaø yù tuôûng môùi
trong caùc moân hoïc khaùc nhau.
Caùch vieát moät baøi vaên tuøy thuoäc
vaøo lyù do ñeå em vieát baøi naøy ra.

Thí duï trong moân Anh ngöõ, hoïc
sinh coù theå vieát truyeän ngaén, vieát
caâu traû lôøi cho caùc cuoán saùch vaø
phim, vaø moâ taû caùc nhaân vaät.
Trong moân ñòa lyù, hoïc sinh coù theå
vieát baøi moâ taû caùc moâi tröôøng khaùc
nhau, giaûi thích ñòa maïo ñöôïc taïo

thaønh vaø bieán ñoåi ra sao, vaø vieát
baøi tranh luaän veà caùc vaán ñeà nhìn
töø caùc quan ñieåm khaùc nhau.

• Giuùp con quyù vò hieåu chi tieát
ñoïc ñöôïc töø taøi lieäu tham khaûo
baèng caùch baøn veà caùc chi tieát
naøy, roài quyeát ñònh coi ñaâu laø
caùc yù töôûng chính. Sau ñoù thì
caùc yù töôûng naøy coù theå ñöôïc lieät
ra töøng ñieåm moät.

• Ñoïc baøi vieát cuûa con mình roài
baøn veà moät soá ñieåm maø caùc em
vieát hay, thí duï nhö chi tieát trình
baøy thöù töï roõ raøng, deã theo doõi,
ñaùnh vaàn ñuùng. Neáu coù ñieåm gì
khoâng roõ thì hoûi con veà ñieåm
ñoù. Ñeå ai khaùc ñoïc baøi vieát cuûa
mình coù theå höõu ích.

• Khuyeán khích con quyù vò ñoïc laïi
baøi vieát cuûa mình ñeå kieåm tra
caùch ñaët caâu, ñaùnh vaàn vaø chaám
caâu. Ñoâi khi ñoïc baøi lôùn tieáng
laïi deã tìm ra caùch ñeå vieát cho
hay hôn.

Vieát ôû lôùp trung hoïc

Toaùn soá laø gì?
Toaùn soá laø khaû naêng duøng toaùn hoïc trong ñôøi soáng haøng ngaøy taïi nhaø, taïi
sôû vaø ñeå tham gia vaøo ñôøi soáng coäng ñoàng. Ñieàu naøy goàm vieäc söû duïng
kieán thöùc toaùn hoïc nhö khi öôùc löôïng, ño ñaïc vaø suy dieãn caùc chi tieát
ñöôïc trình baøy döôùi daïng baøi vieát, baûng trình baøy vaø ñöôøng bieåu dieãn.

Hình veõ cuûa Fernleigh Adams, Lôùp 11.
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Quyù vò coù theå laøm
gì taïi nhaø?
•  Chæ cho con caùch tính taét ñeå giaûi

ñaùp caùc vaán ñeà veà soá, chaúng haïn
tính chaün caùc con soá ñeå laøm vaán
ñeà ñôn giaûn hôn, roài sau ñoù ñieàu
chænh laïi ñaùp soá cuoái cuøng.

•  Baøn vôùi con khi quyù vò giaûi quyeát
caùc vaán ñeà veà soá haøng ngaøy,
chaúng haïn nhö:

- coøn bao nhieâu caây soá nöõa môùi
heát cuoäc haønh trình

- khi traû hoùa ñôn thì tieàn thoái laïi
seõ coøn bao nhieâu

- tính ra khoaûn tieàn ñöôïc bôùt treân
giaù cuûa moät moùn ñoà

- so saùnh giaù cuûa hai moùn ñoà

Ñieàu naøy seõ giuùp cho thaáy söï lieân
heä giöõa nhöõng gì hoïc taïi tröôøng
vaø caùch aùp duïng caùc kieán thöùc
naøy vaøo trong ñôøi soáng haøng
ngaøy.

•  Khi quyù vò giaûi quyeát moät vaán ñeà
veà soá thì baøn veà phöông phaùp quyù
vò duøng ñeå con coù theå thaáy caùch
quyù vò giaûi quyeát vaán ñeà. Thöôøng
thì coù nhieàu caùch ñeå giaûi quyeát
moät vaán ñeà veà soá, vaø quyù vò coù
theå coù phöông phaùp khaùc vôùi
phöông phaùp ñöôïc duøng taïi
tröôøng cuûa con mình.

ÔÛ trung hoïc, öôùc
löôïng vaø ño ñaïc
goàm coù:
•  bieát khi naøo caàn phaûi chính xaùc

(vôùi caùc chi tieát chaúng haïn nhö
ngaøy, giôø vaø soá ño) hoaëc khi
naøo thì duøng con soá phoûng
chöøng cuõng ñöôïc roài.

Quyù vò coù theå laøm
gì taïi nhaø?
•  Baøn veà caùc chöõ chaúng haïn nhö

khoaûng chöøng, khoaûng, gaàn nhö,
vaø veà söï kieän laø ñieàu naøy coù
nghóa laø chi tieát neâu ra khoâng thaät
chính xaùc, thí duï khoaûng chöøng
50 ngöôøi, khoaûng 200 naêm tröôùc,
gaàn nhö moïi ngöôøi. Baøn veà caùch
taïi sao caùc chöõ naøy ñöôïc duøng
vaøo nhöõng luùc khaùc nhau.

•  Baøn veà caùc tröôøng hôïp khi maø söï
chính xaùc trong ño löôøng hay con
soá coù theå laø ñieàu raát quan troïng,
thí duï nhö veà thuoác men. Haõy
nghó veà caùc tröôøng hôïp khaùc khi
khoâng caàn phaûi coù söï chính xaùc
cao, thí duï vieäc öôùc löôïng coi caàn
bao nhieâu giaáy ñeå goùi moät moùn
quaø.

•  Nhôø con duøng tyû leä treân baûn ñoà
ñeå öôùc löôïng quaõng ñöôøng phaûi
ñi.
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Moãi moân hoïc coù theå duøng caùc yù
töôûng toaùn hoïc chuyeân bieät, thí duï
nhö veõ ñöôøng bieåu dieãn trong ñòa
lyù, ñoïc hay veõ ñöôøng bieåu dieãn lòch
söû theo thôøi gian, ño löôøng chính
xaùc moät thaønh phaàn naøo trong kyõ
thuaät thöïc phaåm.
Coù moät soá khía caïnh toaùn soá naâng
ñôõ cho vieäc hoïc trong moïi moân
hoïc. Caùc khía caïnh naøy goàm coù:

• tính toaùn vaø giaûi ñaùp caùc vaán ñeà
ñôn giaûn veà soá

• öôùc löôïng vaø ño ñaïc

• ñoïc vaø veõ caùc ñöôøng bieåu dieãn
vaø baûng trình baøy

• suy dieãn phaân tích caùc chi tieát
ñöôïc trình baøy baèng caùc ñöôøng
bieåu dieãn.

Phuï huynh ñoùng moät vai troø chuû
yeáu trong vieäc giuùp con mình thöïc
haønh vaø phaùt trieån theâm kyõ naêng
toaùn soá. Sau ñaây laø moät soá caùc yù
töôûng maø quyù vò coù theå aùp duïng taïi
nhaø. Caùc yù töôûng naøy khoâng döïa
treân kieán thöùc veà caùc moân hoïc taïi
tröôøng.

ÔÛ trung hoïc, tính
toaùn vaø giaûi ñaùp caùc
vaán ñeà ñôn giaûn veà
soá goàm coù:
• giaûi ñaùp caùc vaán ñeà veà soá baèng

caùch duøng caùc phöông phaùp höõu
hieäu trong vieäc vieát ra vaø duøng trí
oùc. Thí duï ñeå nhaân 299 vôùi 3 thì
moät phöông phaùp höõu hieäu laø
nhaân 300 vôùi 3 roài sau ñoù tröø ñi 3.
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ÔÛ trung hoïc, ñoïc
vaø veõ caùc ñöôøng
bieåu dieãn vaø baûng
trình baøy goàm coù:
• trình baøy chi tieát theo nhieàu caùch

khaùc nhau
• suy dieãn chi tieát treân caùc baûng trình

baøy, chaúng haïn nhö treân thôøi khoùa
bieåu xe löûa, hay tìm chi tieát treân
caùc ñöôøng bieåu dieãn, chaúng haïn khi
suy dieãn vuõ löôïng haøng naêm ñöôïc
trình baøy cho thaáy treân moät ñöôøng
bieåu dieãn chöù khoâng phaûi baèng chöõ.

Quyù vò coù theå laøm
gì taïi nhaø?
• Cho con thaáy caùc thí duï khaùc nhau

veà ñöôøng bieåu dieãn vaø baûng trình
baøy. Baùo chí, taïp chí vaø giaáy tôø
quaûng caùo thöôøng coù nhieàu loaïi
ñöôøng bieåu dieãn vaø baûng trình baøy.
Haõy baøn veà caùc chi tieát ñöôïc cho
bieát treân ñöôøng bieåu dieãn hay baûng
trình baøy. Hoûi con coi taïi sao chi
tieát ñöôïc trình baøy nhö vaäy.

• Ñaët caâu hoûi ñeå giuùp con tìm toøi chi
tieát treân ñöôøng bieåu dieãn hay baûng
trình baøy, thí duï nhö: Mình coù theå
thu thaäp ñöôïc caùc söï kieän naøo töø
ñöôøng bieåu dieãn naøy? Caùc chi tieát
naøo khoâng ñöôïc noùi tôùi treân ñöôøng
bieåu dieãn?

• Khuyeán khích con xeùt tôùi vieäc
duøng ñöôøng bieåu dieãn vaø baûng
trình baøy laøm phöông tieän trình baøy
chi tieát trong moãi moân hoïc, thí duï
khi hoaøn taát moät cuoäc khaûo saùt cho
baøi laøm taïi nhaø thì haõy baøn veà caùch
toát nhaát ñeå trình baøy caùc chi tieát ñoù.

ÔÛ trung hoïc, ñaët
caâu hoûi veà caùc chi
tieát goàm coù:
• phaùt huy kyõ naêng trong vieäc ñaët

caâu hoûi veà caùc chi tieát soá lieäu ñeå
coi chi tieát naøy coù giaù trò hay
khoâng

• kieåm tra nguoàn goác cuûa caùc chi
tieát naøy coi coù ñaùng tin caäy hay
khoâng.

Quyù vò coù theå laøm
gì taïi nhaø?
•  Khuyeán khích con quyù vò ñaët caùc

caâu hoûi veà quaûng caùo, thí duï
baûng quaûng caùo baùn haøng noùi laø
bôùt giaù tôùi 70% thì ñieàu naøy coù
nghóa laø moïi thöù ñeàu ñöôïc bôùt
giaù 70%, hay coù nghóa laø nhieàu
moùn ñoà chæ ñöôïc bôùt giaù coù 10%
maø thoâi, vaø moät ít moùn ñoà ñöôïc
bôùt giaù 70%? Ngöôøi ta thöôøng coá
tình boû soùt caùc loaïi chi tieát naøy.

•  Duøng caùc thí duï treân baùo chí,
truyeàn hình vaø quaûng caùo coù
duøng caùc con soá. Tìm kieám chi
tieát veà xuaát xöù cuûa thoâng tin
naøy, thí duï töø caùc cuoäc khaûo saùt

hay thaêm doø yù kieán, coù bao
nhieâu ngöôøi ñöôïc hoûi yù kieán?
Nhöõng ngöôøi naøy ñöôïc choïn löïa
ra sao? Neáu hoûi nhöõng ngöôøi
khaùc thì keát quaû coù khaùc khoâng?

•  Baøn veà chi tieát ñöôïc duøng ñeå
quaûng caùo caùc thöùc aên, vaø lyù do
taïi sao coâng ty laïi choïn caùc chi
tieát naøy ñeå quaûng caùo. Chi tieát
coù khieán thöùc aên coi coù veû laønh
maïnh khoâng? Coâng ty coù coá
giaáu gieám ñieàu gì khoâng? Thí duï
moät saûn phaåm ñöôïc quaûng caùo
laø 97% khoâng coù môõ thì coù theå
chöùa ít môõ, nhöng coù theå chöùa
nhieàu ñöôøng vaø muoái. Chi tieát
naøy coù theå khoâng ñöôïc laøm noåi
baät leân.


