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Australian Government Ille I‘acv

Department of Education, Pudgc tai trg bdi cdc ngan quy do Bo Gido duc, Khoa hoc va Huan luyén
Science and Training thude Chinh phi Uc cap, thude Tuin 1& Toan quic vé Poc viét va Todn s&



No6i dung

Cac y tudng vé sinh hoat doc viét va todn sO trong khi:
e di muasim

e st dung mdy dién todn

e st dung thu vién

 clng c6 kha ning viét l4ch clia con ban

* 8 chifc cdc sinh hoat gia dinh

* coi truyén hinh

e didu lich.

Phit trién cdc ky ning doc viét va todn s6 c6 thé 1a diéu vui thich va thi vi.
Mbt em néu doc va vi€t gidi va c6 thé hi€u todn va gidi quyét van dé thi em
s& c6 thé c6 mdt vi thé sinh dong trong xa hdi Uc. Em sé c6 kha ning giao
ti€p mot cich ty tin, suy nghi mdt cich giau tudng twong va cé quyét dinh
ding din. Céc k§ niing nay sé& gitp em ti€p tuc hoc sudt ci dvi.

Tré em hoc bing cach bit chudc ngudi 16n. Cdc em cling hoc hdi trong khi
choi dua va ty lam cong chuyén. Chiing hoc néi biing cdch nghe va hoc doc
biing cdch nghe va thyc hanh. Pham 16i 1am 12 mot phan trong viéc hoc clia
cdc em.

Hay khuyé&n khich con minh nghe, néi, doc, viét, suy nghi, nhin va gidi quyét
van dé. C6 su lién két chit ché giita cac k¥ ning nay ciing v6i viéc phat
tri€n ki€n thiic, hi€u biét, gid tri va thii d6 & ddi cda tré.

Cic diéu nay phat trién trong khi moi ngudi sdong cudc ddi thudng nhat cla
minh.
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Phat trién doc viét va toan sé trong
khi di mua sam:
Vuon tré téi Lép 2:
* Coi va doc 16n cdc bang hiéu.

* Tai khu bén trdi cAy, nhd con d&€m s& trdi cAy ma ban can. Thi du ban c¢6
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th€ nhé em d€m 3 trdi cam, 5 trai tdo va 3 trai chudi, v.v...

» Nh& con cong sd trai cAy ma ban da lva.

 Nh& con coi bdng gid phit hgp véi mdi loai trdi cdy hay rau.

+ C6 bao nhiéu chai lo trong xe diy di chg? C6 bao nhiéu lon d5 hdp? Bao
nhiéu géi d6? Ban va con c6 thé cling nhau nghi ra mot trd chdi hay dit
mot ciu ¢6 van hay khong?

+ C6 bao nhiéu géi mau xanh hay mau dé hay mau xanh 14 cdy trong xe diy
di chg? Hiy néi tén cdc mau bing ti€ng me dé ciling nhu bing ti€ng Anh.

 Hop hay chai sita nao dung dudc nhiéu sita nhit?

Lop 3-6:

+ Cung con viét danh sach nhitng thit cAn mua trudc khi di chg.

+ Ban vé cdc mén “gid dic biét” trong bdn quéng cdo cdc mén hang.

e Tinh theo s6 lugng thi nén mua nhin hiéu nao nhat?

+ Coi theo ban do trén dudng t6i cdc ctta hidu, va tim 19 trinh tSt nha't dé
tranh cac den giao thong.

+ Kiém tra h6a don tinh tién coi cdc mén hang va gid c6 ding hay khong.
Tap dé€m bing ti€ng me dé ciling nhu biing ti€ng Anh.
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* Phdng dodn trong lugng roi sau d6 dung cin d€ can trdi ciy va rau.

 Dua cdc van dé nhd cho con gidi quyét. Thi du hdy twdng tugng 1a ban c6
bay ngudi téi du tiéc nudng thit ngoai trdi. Ban mudn nuéng ba khiic dbi
cho mdi ngudi. Ban can mua bao nhiéu khic ddi? Ban phéi lam sao néu
mdi bich ddi chi ¢ tdm cdi ma thoi?

» Haiy tudng tuong 12 ban c6 ngan quy 30 dd la va ban mudn lam bita in tdi
¢6 ba mén cho bon ngudi c6 cling ngudn gdc vin hdéa v6i minh. Ban c¢6
thé mua va niu nhitng gi? Ban c6 thé dua ra nhitng trd chdi va cau chuyén
nao thudc ngudn gdc vin héa clia minh vao budi t8i hom d6?



Phat tr,ié’n doc viét va
toan so trong khi sur
dung may di¢n toan:

Vuon tré téi Lép 6:

Gia dinh c6 thé ding mdy dién todn Iam dung cu hoc héi tuong tdc. Ban
c6 thé mua hang trén mang, dit truSc chuyén di nghi he, tim s§ dién thoai
va thuc hién viéc nghién cdu.

Tré em c6 thé hoc cich gdi va nhan thu di¢n tlf (email), va t6i coi cdc
trang mang thich hgp véi gia dinh (Pi€u quan trong 1a phai ¢ sy gidm sit
clia phy huynh khi cdc em st dung may dién todn cho céc lién lac nay.)

Duing Chll'dllg trinh in 4n d€ 1am céc tim thlep cho cdc budi lién hoan vin
héa clia gia dinh, cdc ngay sinh nhat hay in thuc don cho budi da tiéc.

Nghlen cttu vé mot anh hiing thé thao, vé mot diéu quan tim hay s3 thich,
vé mot ca si hay nhém dugc va chudng.

Nghién cifu vé nhitng ngudi dang dudc quan tim trong nén vin héa qué
nha cta minh.
Nghién citu vé ngudn gdc cdc mén in dugc wa thich trong nén vin héa clia
minh, va v€ cdc thanh phan cla cdc mén dn nay.
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Ban ¢6 thé dung mdy dién todn d€ doc bai v4. Nghién ciru vé mot tic gid
dugc wa chudng trong nén vin hda ctia minh va doc thém nhiéu sich khéc
nhau cla tic gid nay.
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Duing mdy dién todn d€ nghe cdc ban hat thudc nén vin hda cia minh va
tdp hat theo cdc bai nay.

Phat tri€n doc vi€t va toan sé trong
khi su dung thu vién dia phuong:

Vudn tré téi Lép 2:
Poc cho con nghe d€ gidi tri mdi ngay. Cho em thiy 13 ban thich doc va
viéc ban dung cich doc dé thu thap tin tifc ciing 1a diéu quan trong.

Thir Iva chon cdc chuong trinh trong tap huéng dan chu’dng trinh truyén hinh
va khuyen khich cdc em thdo luan vé gid tri va quan diém trong chuong
trinh, ca trudc 1an sau khi xem. Diéu quan trong 12 phai doc bing ngdn ngit
me dé ciing nhu béing ti€ng Anh.

Nghe con doc mdi ngay. Sau diy 12 mdt sd ¥ tudng dé thinh thodng ban
st dung, nhung nén nhé 1a mot s§ bai chi d€ doc cho vui ma thoi:

* coi bia sach, tén sach, hinh 4nh va ban coi sach c6 thé néi vé chuyén gi
+ ban vé cau chuyén cho t6i liic d6, va chuyén gi c6 thé sip x4y ra

» sau khi doc xong, ban vé cau chuyén va dit ciu héi

 ban vé céc hinh 4nh va viéc chiing thém ¥ nghia cho bai vin ra sao

« thay phién nhau doc khi gip phai mot cudn sach khé

Nhd ba chit P danh cho cédc chit méi: ngiing lai (pause), goi y (prompt),
khen nggi (praise). Nhu thé c6 nghia 1a cho con thdi gian dé suy nghi vé

chir dé (ngUng lai), ding c4c manh m&i c6 trong bai (gdi ¥) va khen ngdi con
minh da c8 géng.

Tuy nhién, néu can thi ban ct viéc néi
cho con biét chif nay.

Hay n6i chuyén véi gido vién clia con minh hay
hiéu trudng né€u ban can dugc giip dd va co
van thém.

Céc sinh hoat trén c6 thé dudc md rong

ra va ban luan thém trong nhitng ndm sau
qua viéc xét t6i nhitng chuyén nhu: trang
mang (web sites), quang cdo (trén truyén
hinh hay tap chi) va cdc gidy quing cdo du
lich.



Lép 3-6:

 Ban vdi con vé cdc lya chon ma tic gia hay nha lam phim c6 thé c6 khi
viét mot cudn sich, v4 kich hay khi ho quay phim theo mot cach dic biét
nao do.

« Ban vé cich lya chon ngdn tir va 1y do tai sao cdc nhan vat lai c6 déng vé
hay hanh vi nhu th€. Ban hday nhé 1a dirng gidng gidi, ma hay dit cau hdi
va khuyén khich cdc em suy nghi. Khéng phdi ldc nao ciing chi ¢é ciu tra
161 ding hay sai ma thoi.

* Muc dich ciia viéc vi€t sich hay 1am phim la gi? Piéu nay c6 thay ddi
cdch ban cAm nhén hay suy nghi vé mot van dé nao hay khong? Céc vin
dé trong sich hay trong phim c6 phl hgp véi cdc gid tri va quan diém
trong nén vin héa ban xt cia ban hay khong?
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Cung c6 kha niang viét lach cua con

ban

Vuon tré - Lép 6:

* Poc bai viét clia con minh hay d& em doc bai viét cho ban nghe, rdi néi
veé nhitng khia canh tich cuc. Chang han nhu “Ba/ma rat thich cich ma
con ta chuyén nay.”

+ Doc va ban vé bai ma con ban viét & trudng va dem vé nha.

» Khen con viét chit rd rang va dé doc.

+ D& gitp phat trién ngit vung va cach ddnh van, hiy choi cic mdn d6 chir
chang han nhu I Spy, Scrabble, Boggle, Scattergories va dién cic 0 ch.

« Phu huynh nén lién lac véi gido vién ctia con minh dé€ dugc nang dd va cd
van.

« Thi ding cic cdch danh van khic nhau, ching han doc cdc Am clia chif;
chia chi¥ ra thanh tirng phan (Am ti€t) rdi danh van tiing phan; coi thit liéu
chir ¢6 vé ding hay khong.

* Noi con vi€t nhin cho nhitng gi ma em lam hay soan ra.

+ Cung con soan ra mdt tip anh hay tip ddn céc hinh rdi d€ em viét céc 15i
chi thich dud6i cdc hinh chup hay hinh v&, hodc khuyén khich con viét nhit
ky vé cdc su viéc dic biét, chang han nhu nhat ky nghi he.

 Haiy khién viéc viét cdc 15i nhin, thu tir va cdc cAu truyén thanh chuyén
binh thuGng trong ddi song gia dinh.

Phat trién doc viét va
toan so trong khi to chic
cac sinh hoat gia dinh:
Vuon tré téi Lép 2:

Nhd con d€m s6 dia, ly va mudng nia dung d€ bay
ban.

Cung con dé€m s6 niit 4o khi cai 40 hay 4o choang.

Choi ¢d domino, chdi bai hay ban ¢& ¢c6 mot hay hai con siic sic. Dicu
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nay s& khi€n con ban nhén ra cdc ki€u so.

Khuyé&n khich con d€m s& kep ban diing khi phdi quin 4o.
P&m s6 tritng trong hdp, va d&€m lai sau khi ban da 14y ra mot so.

DP&m coi tr clta trude di bao nhiéu buéec méi t6i hang rao sau nha. Con
ban c6 thé nghi ra mdt bai ca hay mot cdu cé van nao khi dang chai hay
khong?

Choi trd Con rdn va Céi thang (Snakes and Ladders). Dung hai con stic
sac va khuy€n khich con cdng hai s6 hi€n ra khi tung hai con siic sac nay
xudng.
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Thit ding sdc sic ¢6 so thay vi cdc chAm tron dé€ gitp con doc va nhin
ra cdc s0.

Cho con cédc ly nhya 16n nh6 khdc nhau va mot binh chia 16n hon dé
chdi trong bon tdim. Khuyén khich con dodn coi mdi ly phai do6 bao nhiéu
lan mdi day binh chtta. Con ban c6 thé nghi ra mdt bai ca hay mdt cau
c6 van nao khi dang choi dong do nhu vy hay khong?

B4 cdt vao mdt chiu nhya 16n~dé° tré em c6 thé ding cit nay dd day vao
cdc binh chira. Sang, chao, mudng nhua, hdp dung bd thyc vat cii nhung
sach, chai va ph€u nhya la nhitng thd hitu ich d€ cic em chai dua va
dong do cit.

Néi con tu cAn d€ coi ning bao nhiéu ky. Can cdc vat khic va gia sic.

Con ban c6 thé ghi lai sy ting trudng clia minh trén mot biéu d6 do
chiéu cao.
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Dung bt déo nin mau dé€ vién thanh hai
‘con ran’ ¢6 chiéu dai khac nhau. Ban vé
viéc con no ngidn hon va con kia dai hon.

DPdnh diu cdc sy kién dic biét trong gia
dinh va trong nén vin héa trén mot cudn
lich, r6i ban coi con bao nhiéu ngay nita mdi
t6i sy kién d6, va su kién nay sé nhim vao
ngay thi miy trong tuan.
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Ban vé vi tri cia m@g vat nao khi d€ lai trén ké, thi
du nhu “Trdi banh dé€ canh cdi xe hoi.” “Ching ta hay
dé cudn sach trén ndp cdi hop nay.”
Ki€m nhitng vat trong nha hay ngoai nha c6 hinh dang giong hinh tron,
tam gidc, vudng hay chit nhat. Ki€m cdc hinh thu ¢ kich thudc khéc
nhau hay cdc hinh thu & céc vi th€ khdc nhau.

G4 gidy d€ tao ra cac hinh dang khadc nhau: cdi nén, cdi thuyén hay
may bay. Ban vé nhitng hinh dang ma ban dang tao ra.

Mugn sdch thu vién néi vé€ origami (nghé thuat gdp gidy clda ngudi
Nhat) roi x&p thanh cdc hinh dang méi.

Dung mot bic hinh trong tap chi dé€ tao ra trd choi rap hinh riéng cta
ban. Qét céc bttc hinh nay ra thanh c4c hinh dang d:fj/c biét, thi du mot
bic cat thanh toan hinh tam gidc va mot birc khdc cat thanh toan hinh
vudng. PEm cdc ménh cit nay va ban vé€ cdc hinh 4nh va mau sac trong
bitc hinh.

Diing kéo cit banh d€ 1am banh quy, hay diing bot déo nin mau gid lam
banh quy. Ban vé hinh dang ctia mdi cdi banh quy nay.

Lép 3-6:

Poc mot cong thifc nau in tai nha réi vi€t danh sach nhitng mén can
mua. Po ludng cic mén nay tai nha. Cuing nhau tham gia nAu mén dn
nay.
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Tong cong cdc mén d€ nau dn dong dugc bao nhiéu ly va mudng?

N6i vé cdc didn bién tinh theo thdi gian. Ching han, “Nau mén nay mat
khodng ba phiit, nhu thé con c6 thé c6 di gis dé bay ban.”

Ban vé 19 trinh ma ban sé theo khi di bo t6i trudng hay t&i cong vién.

N&u ban quen néi ngdn ngit khong phai la ti€ng Anh tai nha thi diéu
quan trong 12 ban ti€p tuc ning dG con minh trong viéc duy tri ngon
ngil nay. Piéu nay ciing gitip con ban hoc ti€ng Anh.

Ciéc dé nghi sau day 4p dung cho moi ngdn ngit, ké ci ti€ng Anh:

Vuon tré téi Lép 2:

Doi khi hdi con cdc cau hdi khong thé trd 18i mot cach don gidn hay gidi
han nhu “c6” hay “khong”.

Diing ctt chi d€ cho thdy 1a ban dang ling nghe chit khong phai chi nghe
qua thoi. Xay dung trén cdc ddp tng cia con. Tuong tic véi em. Pat ciu
héi, cho biét thém chi ti€t va lién k&t cdc y tudng lai v6i nhau.

Ban véi con vé cdc y tudng va bién chuyén trong cdu chuyén khi ban
cung con doc sdch.

Ling nghe khi con k& cho nghe nhitng chuyén khong dinh déng gi tdi
ban. Pi€u nay gidp cdc em lam sdng t6 ¥ tudng clia minh va sta soan
cho cdc em trong viéc viét l4ch.

Lép 3-6:

Néi con ban v6i ban vé nhiéu loai dé tai khdc nhau. Khuy&n khich con
ban sdu v& mot dé tai ndo, va héi d€ bi€t thém nhiéu chi tiét.

Ban vé nhitng cdch khadc nhau d€ gidi quyét vin d&. Chuyén gi s& xdy
ra néu...?

N6i con cho bi€t 1y do khi em lya chon mot quyét dinh ndo. Hay ling
nghe va ddp tng theo nhitng phuong cdch khi€n em manh dan néi bat ra
céc y twdng clia minh thay vi két thiic cudc néi chuyén bing y ki€n clia
ban.

Tao co hdi cho con ling nghe va trao ddi y ki€n v4i nhitng ngudi tir cc
ngudn gdc va nhém tudi khdc nhau.

No6i v6i giong diéu va nhip do binh thudng, va dung ngbn ngit cia ngudi
16n.



Phat tri€n doc vi€t va
toan so trong khi coi
truyén hinh:

Lop 3-6:

Ban vé cédc loai chuong trinh khdc nhau
(hai kich, kich opera, ca nhac, phim tai
liéu, bi kich, phim vé d&i song, phim giat

gan, v.v..).

Coi cdc phim phéng tdc ctia cdc sdch va truyén
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ndi tiéng — k€ cd cdc phim phéng tac hoat hoa. Ban
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vé nhitng di€m gidong nhau va nhitng di€m khéc nhau.
Ciing con coi cidc doan phim quing cdo va cac budi trinh dién ndi ti€ng
roi ban coi tai sao ban va con lai thich cdc phim nay. Ban vé mot s6 cic
gid tri va quy tic dao 1y trong cdc phim nay.

N6i con tinh tdng s6 git mdi ngudi trong gia dinh coi truyén hinh trong
mdt tudn r6i ban vé k&t qua nay.

Tinh gi¢ quang cdo trong mot phlm nao hodc tinh khoang thoi gian gilta
hai l1an quang cdo. Piéu nay c6 anh huéng g1 téi phim nay hay khong”
Qudang cdo cd thuyét phuc ban thyc tinh muén mua hay diing sin pham

nay nhu th& nao?

Phat tr,iéon doc viét va
toan so trong Kkhi di
du lich:

Vuon tré téi Lép 2:

Chdi trd nhin bing s6 xe bing cich coi
cdc chit trong bang so roi nghi ra céc tir;
hoic cong céc con sd lai.

D&m cdc cot day thép hodc cac bdng bdo
hiéu.

Choi trd Tim ki€m (Spotto) — liét ké hai muci mén ma em can “tim ra”
hay kham ph4 ra.

Ban vé hinh dang cda cdc bdng bdo hiéu trén dudng. Ban vé y nghia clia
cdc bang khic nhau.

Tao ra cic cAu chuyén hay lich sif cdia cic tén dudng hay dia di€m.
Podn mau clia chi€c xe sip hién ra tai géc dudng. Sau d6 ddi sang dodn
mau ciia moi chiéc xe thit ba.

P& mdi em d€m mot mau xe va cong tdng sd xe giita hai diém. Sau d6
d6i sang dém xe van tai.

Nghe cic cAu chuyén trén biang hay dia CD hoic h4t hodc v tay theo
nhip.

Lép 3-6:

Dung phudng tién chuyén chd cong cong va coi gid gidc va noi di tdi.
bém sd ga xe Ira hay tram xe buyt d€ di tGi dich. Coi 10 trinh trén ban do.
Phdng chitng coi phdi mit bao nhiéu phit mdi t6i thi trin k€ ti€p néu ban
dang di chuyén véi van toc 60 ciy s6 mot gid.

Vi€t nhat ky khi di choi xa. Cit cdc bic hinh trén céc gidy quing cdo clia
moi thi trdn ra va ghi lai cic cam tudng va phdn ¥ng ddi véi moi birc hinh
nay.



