Giup d3 con tré vé toan sé - goi y vé
nhiing diéu co6 thé lam tai nha
Helping your child with numeracy - Ideas to use at home

Toan s6 bao gém viéc st dung toan mot cach hiiu hiéu trong doi séng
hang ngay. Méi ngay ching ta sl dung toan s6, do ludng va khoang
cach. Mai khi ching ta di mua s&m hodc dén ngan hang chung ta sl
dung céc con s6. Mdi khi chiing ta xé&p thiic &n vao hop dé dem &n
tria hodc khi dau xe thi chung ta dung dén sy hiéu biét vé khoang
cach, Chung ta can biét cach lam sao do ludng cac thi khi ching ta
may va, ndu &n, xay cét, xem gid ho&c nghe tin bao céo thdi tiét.

Gilp dé con tré tap Dém
Helping your child with Counting

M6t trong nhiing ky ndng s6m nhat ma tré em can phat trién 1a tap
dém. D& "dém" chiing ta ching ta can so hgp céc chii s6 véi con

s8 dung cla "céc thd", réi thi ching ta cdn nhé cac s6 theo thi tu.

Qui vi c6 thé lam gi tai nha?
What can you do at home?

® Hoi con clia qui vi dm nhiing céi dia, tach va dao mudng nia dung dé bay bai an.

® Cung véi con qui vi d8m céc khuy nat trong khi qui vi khau sG mi hodc 4o canh.

® Khuyén khich con qui vi dém nhiing cai kep quan 4o ma qui vi dung dé phai dé giat.

® P&m sd triing trong hop tring, va dém lai sau khi qui vi da 18y di vai cai.

® PE&m bao nhiéu budc khi di ti truéc clia nha dén 1€ dudng.

® Chai BD6-mi-nd (Dominoes), céc trd chai bai va ban hinh cé dung mét hay hai hét stc sic. Diéu nay sé giup
con qui vi nhan ra cac day sé.

® Chai trd choi Snakes and Ladders. S dung hai hét stc sic va khuyé&n khich con qui vi cong lai hai con s&
dudc xoc ra.

® S dung hét stc sic c6 con s6 thay vi c6 ddu chdm, dé gilp con qui vi doc va nhan ra cac con s6.

Giup con tré tap Po ludng

Helping your child with Measurement

Tré em can quan sat xem sy do ludng dugc s dung ra sao trong cac tinh huéng thuc t&€. Trudc hét, cac em can
néi vé nhiing gi chiing ta c6 thé do ludng dudc va nhiing gi ching ta cé thé s dung dé do ludng. Réi thi cac em
can hoc hoi vé nhiing don vi dudc st dung dé do ludng, chdng han nhu lit, ki-l16-gam va mét.



Nhiing gi qui vi cé thé lam tai nha?
What can you do at home?

DPua cho con tré cac ly nhua cé kich ¢ khac nhau va mot hop
dung 16n dé chang choi noi bon tAm ho#c trong phong tdm voi
sen. Khuyén khich con tré doan xem can bao nhiéu ly dé dé
day hop dung.

Khi cling ndu &n, hay néi vé bao nhiéu tach (cup) ctia mdi vat
liéu (nhu bdt, dudng...) dudc dung dén trong cdng thtic mén an.
B& cat vao mot thung nhuya 16n dé tré em c6 thé dé cat vao cac
hop dung. Cai ray, cai chao, mudng nhua, hdp bo cli da rlia sach,
binh nhya va phéu la cac thii hitu ich dé cac em chdi vdi cét.

D& tré em tap can trong lugng clia chinh cac em. Can nhiing
ngudi trong nha va ché méo.

Dung bdt mau nén choi (modelling dough) dé nan ra hai 'con
ran' c6 chiéu dai khac nhau. N6i ring mét con 'ngén hon' va
con kia 'dai hon'.

Ghi chép chiéu cao téng trudng clia con qui vi trong mét biéu
dé chiéu cao.

No6i vé cac su kién theo thai gian. Chéng han nhu, ndu cai nay
mét khoang ba phut, vay con co6 thi gid trét bé vao banh mi.
DPanh ddu nhiing dip 1& lac vao mot quyén lich va néi vé bao nhiéu ngay méi dén dip dé, va dip 1& lac d6
nham ngay nao trong tuan.

Cung nhau xem tin bao cdo thdi tiét va néi vé nhiét doé dy doan cho ngay hom sau. Hay hoi con tré vé nhiing
gi ching can mic hoac mang theo.

Gilip d& con tré hoc hdi vé Khoang cach/khéng gian
Helping your child with Measurement

Toén s6 ciling 1a vé céac y tudng lién quan dén hinh dang, dé vat va vi tri clia ching. Tré em can dién ta dugc cac

hinh dang va doé vat va vi tri clia cac thi do.

Nhiing gi qui vi cé thé lam tai nha?
What can you do at home?

N6i vé vi tri ctia mot dé vat khi dé lai mén dé vao lai ngan ké&. Con gdu bén canh xe hoi. P& con bup bé trén
cdi hdp nay.

Tim nhiing dé vat bén trong hoac bén ngoai cé hinh dang nhu 1a hinh tron, tam giac, vuéng hoac chii nhat.
Tim céc hinh dang c6 kich ¢ khac nhau va céac hinh dang & nhiing vi tri khac nhau.

X&p gidy dé lam mot cai nén, thuyén hodc may bay. Néi vé hinh dang ma qui vi dang xé&p.

Tu lam cac mi€ng xé&p hinh (jigsaw) ti mot bic hinh trong tap chi.

SU dung cac hop va hop dung cé kich ¢& khac nhau dé choi trd chai 'xép chéng lén'.

No6i vé con dudng qui vi dang di khi di bd dén trudng hoic cong vién.

Lam banh bich-qui, s& dung cac khuén in cat banh ho&c lam banh gia ti miéng bdt nén choi (modelling
dough). Hay néi vé hinh dang clia méi cai banh bich-qui.

Giup con tré tham gia cac cong viéc thi cong, chidng han nhu tu 1am gidy géi qua bang cach dung cac nut
ban, 6ng chi khédng hodc miéng x8p dé in cac hinh dang Ién gidy.






